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Description 

Coupling device for a respirator with humidifier 

The invention concerns a device for the simple and quick coupling of a respirator 

comprising a built-in humidifier to the patient, in particular for application in sleep 
therapy. 

Respirators are used for the treatment of sleep-related respiratory disorders, which 
comprise an air generator, preferably in form of a blower, and are providing positive 
pressure respiration with this air generator. The positive pressure prevents, through 
inflation, the collapsing of the body tissue in the upper airways region and thus 
effectively prevents an obstruction of the airways. Without the use of a respirator the 
described illness would lead to involuntary suffocation symptoms during sleeping. 
Appliances of this kind are known by the names of CPAP respirator, BiPAP respirator 
and also BiLEVEL respirator. 

To prevent that the air supplied by the air generator causes mucous membrane irritation 
in the patient's nose and mouth due to its dryness, it is known to insert a water 
container into the air duct between the air generator and the connection point of the 
patient's respiratory hose, so that the respiratory air passes over the water surface and 
takes on a sufficient quantity of water vapour. It is known to use humidifiers as a 
separate unit with or without heating for the water container, Heating prevents the air 
from becoming uncomfortably clammy, and it also provides the possibility to influence 
the vaporisation effect via controlling the water temperature. External humidifiers are 
used particularly for retrofitting of respirators if the dehydration symptoms described 
above occur. They are awkward to manipulate and require a lot of space. Thus 
respirator and humidifier are increasingly designed as a compact unit, called respirator 
with integrated humidifier. 

Units with integrated cold-air humidifier are commercially available from Nellcor Puritan 
Bennett or Lifecare. The water container is attached below the unit and has at its top 
end or lid two connecting pieces. One is for a cross-flow piece for connecting the water 
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container with the air generator, and a second one is for attaching the patent's 
respiratory hose. The cross-flow piece must be removed and the container must be 
separated from the unit for the daily cleaning process, 

The company Metrax makes a respirator with the designation M170, which features an 
integrated and heated humidifier in which the water container rests on a hotplate. This 
arrangement comprises a lever to unlock the water container. After operating the lever 
the water container can be removed from the unit, dismantled, cleaned and refilled. 
When inserting the water container, an exact position has to be found so that both 
openings at the top of the water container are aligned with the feed and discharge ports 
of a further lid, which is lowered with the unlock lever and provides a seal. The 
positioning problem occurs because the mechanism for inserting the humidifier into the 
air way is integrated into the unit in such a way that the view to the openings of the 
inserted water container is obstructed. 

A water container is known from utility model G 94 09 231 ,1 that has a connecting piece 
for the patent's respiratory hose and a joiner for a cowl. Moreover, a further joiner is 
arranged at the top of the respirator as discharge for the air generator. The removable 
cowl comprises an internal air duct, which establishes the air connection between air 
generator and the lid of the water container after it has been attached. In this 
arrangement, which gives the cross-flow piece according to the state of the art 
simultaneously the function of a lid, the humidifier is made operable in that in a first step 
the lid is placed on top of the water container, and in a second step the cowl is placed 
over the lid as well as the unit after the water container was placed in the required 
manner in its position. 

It is the object of the invention to create a unit that simplifies the daily required cleaning 
and maintenance operations and the subsequent re-assembly of respirator with 
integrated humidifier. 

This object is achieved, according to the invention, by a coupling device, which 
preferably comprises a connecting piece at the front for the respiratory hose, a 
restraining and sealing means at the underside for placing on top of a water container 
or a humidifier container of any other design, and preferably at the back any kind of 
connecting element, or simply an opening, for the hermetically sealing placement onto 
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the connection of the air generator. Furthermore, it comprises on the inside of the 
coupling device the required ducts for connecting the air generator to the inlet of the 
water container and from the outlet of the water container to the connecting piece of the 
respiratory hose. The coupling device makes it possible to reduce the daily necessary 
dismantling and reassembly of a humidifier integrated into a respirator to a single action 
that prevents any errors since the unit consists of only a single, distinctive component. 
The water container can be turned in any way prior to placing it on its rest. It is also 
practical that water container and coupling device can be removed from or installed on 
the unit separately or together as required, depending on how solid the restraining and 
sealing means are constructed. 

An advantageous embodiment of the invention is the attachment of guide elements that 
help to insert the coupling device accurately in the housing of the respirator via 
companion elements provided for this purpose. 

Moreover, the coupling device may be fitted with a measuring duct of small diameter so 
that the pressure in the connecting piece for the respiratory hose can be measured via 
a separate joiner with a pressure sensor that is located in the housing of the respirator. 
This makes it possible to control the pressure of the air generator in such a way that the 
pressure loss caused by the air flow through coupling device and water container is 
compensated for by the pressure at the connecting piece of the air generator. Thus the 
pressure at the connecting piece for the patient's respiratory hose is constant. 

In a further embodiment the coupling device can be provided with gripping means to 
make assembly and dismantling even easier, and the shape of the coupling device 
should be such that it is obvious which way it must be attached to the unit itself. 

An exemplary embodiment of the invention is explained byway of Figure 1 to 3. Shown 
are in: 

Fig. 1 a coupling device according to the invention in side view, 
Fig. 2 a coupling device in cross-section and its application, 
Fig. 3 a coupling device in view from bottom, 
Fig. 4 a coupling device in plan view. 
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The coupling device comprises a connecting piece 1 to attach the respiratory hose, a 
sealing means 2 to place onto and hermetically seal a round water container 4 and a 
connecting element 3, which, in the example shown in the diagram, is a short, 
cylindrical socket with smooth walls. Shaped on the inside of the connecting piece [sic] 
(should be: coupling device) are both air ducts 5, from connecting element 3 to inflow 
port 6 of water container 4 and from discharge port 7 of water container 4 to connecting 
piece 1 . When using the unit, the coupling device is expediently inserted into the 
provided guide elements 9 and a corresponding recess in housing 10 of the respirator 
providing an exact fit and seal. This automatically inserts water container 4, which rests 
on the hotplate 8, into the air way. The external contour 12 of the coupling device is 
preferably integrated into the design of the overall unit. The design depicted in the 
drawing is an example, not a design patent. 

A further duct with a small cross-section can be formed into the coupling device as 
measuring duct 13 so that the pressure in the connecting piece 1 for the respiratory 
hose can be measured via a separate joiner with a pressure sensor that is located in 
the housing 10 of the respirator. This enables the air generator's pressure control circuit 
to accurately increase the pressure at connecting piece 1 1 by exactly the amount the 
pressure drops due to the airflow through coupling device and water container. 
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Connecting piece for patent's hose 
Sealing means for water container 
Connecting element for the air generator 
Water container 
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Air ducts in the device 
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Inflow port into the water container 
Discharge port from the water container 
Hotplate 

Guide elements 
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10 Housing of the respirator 

1 1 Connecting piece of the air generator 

1 2 Externa! contour of the device 

13 Measuring duct 

14 Sensing port 
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Claims 

1 . Device for quickly and securely connecting an air generator to a patient's 
respiratory hose and at the same time inserting a humidifier in a respirator for 
sleep therapy, which comprises an integrated humidifier with water container 
(4), characterised in that a coupling device comprises a connecting piece (1) for 
a respiratory hose preferably at the front, a sealing means (2) on the underside 
for placement onto a water container (4) or a humidifier container, and 
preferably at the back any kind of connecting element (3), expediently only an 
opening, for attachment to connector (1 1 ) of the air generator, and inside the 
coupling device are arranged the required ducts (5) from the connection of the 
air generator into inflow port (6) to the water container and from the discharge 
port (7) of the water container to connecting piece (1 ). 

2. Device according to claim 1, characterised in that guide elements (9) are 
arranged on the coupling device that enable an exact latching or sliding fit of the 

unit into corresponding companion elements in housing (10) of the respirator 

3. Device according to claim 1 and 2, characterised in that an additional duct (13) 
is formed from connecting piece (1) to a sensing port (14) to measure the 
pressure in connecting piece (1). 

4. Device according to claim 1 to 3, characterised in that the coupling device 
comprises grips or grip-like elements. 

5. Device according to claim 1 to 4, characterised in that the coupling device with 
its shape is integrated into the overall concept of the unit design and thus is not 

only technically functional but aesthetically pleasing as well. 
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30 Beschreibung 

Kopplungsgerat fur ein Beatmungsger&t mit Befeuchter 

Die Erflndung betrlfft ein Gerat zur einfachen und schnellen Zusamrnenkoppiung eines 
35 Beatmungsgerates mit eingebautern Befeuchter mit dem Patienten, insbesondere fur 
Anwendungen in der Schiafmedizin, 

Zur Behandlung schlafbezogener Aternstdrungen (SBAS) werden Beatmungsger&te 
eingesetzt, die einen Luftgenerator, vorzugswelse in Form eines Gebl&ses besitzen und mit 

40 diesem Luftgenerator eine Oberdruckbeatmung bewirkea Der Oberdruck verhindert durch 
Aufbiahung einen Zusammenfail (Koliabierung) des korpereigenen Gewebes im Bereich der 
oberen Atemwege und verhindert damit wirksam eine Verlegung der Aternwege (Obstruktion), 
Ohne Anwendung eines Beatmungsgerates wOrde die beschriebene Krankheit zu unbewuBten 
Erstickungserscheinungen im Schiaf fOhren. Derartige Gerate sind insbesondere unterden 

45 Bezeichnungen CPAP-Beatmungsger&t, BiPAP-Beatmungsgerat oder aucb BiLEVEL- 
Beatmungsger&t bekannt. 

Um zu vertiindern, daB die vom Luftgenerator gelieferte Luft auf Grund ibrer Trockenheit 
Reizungen an den Scbieimhauten in Nase und Mund des Patienten hervorruft, ist es bekannt, 

50 in die LuftfOhrung zwischen Luftgenerator und AnschluBstelle fur den Atemschlauch des 

Patienten einen Wasserbeh&lter derart einzufOgen, daB die Atemluft Ober die Oberflache des 
Wassers streichen und hierbei eine ausreichende Menge Wasserdampf aufnehmen kann, Es 
ist bekannt, Luftbefeuchter a!s gesondertes Gerat mit Oder ohne Bebeizung des 
Wasserbehaiters zu betreiben. Eine Heizung verhindert, daB die Atemluft unangenehm kiamm 

55 wird und bietet auBerdem die MOglichkeit uber eine Steuerung der Wassertemperatur den 
Verdunstungseffekt zu beeinfiussen. Exteme Luftbefeuchter dienen insbesondere zum 
NachrOsten von Beatmungsgeraten, wenn sich die beschriebenen Erscheinungen des 
Austrocknens einstellen, Sie sind umst&ndlich zu handhaben und benotigen viel Platz, Deshalb 
werden Beatmungsger&t und Befeuchter zunehmend als kompakte Einheit, als sog. 
■ 60 Beatmungsger&te mit integriertem Befeuchter aufgebaut. 

Marktubiich sind Gerate der Firma Nelicor Puritan Bennett oder Ufecare, die einen integrierten 
Kaltluftbefeuchter besitzen, Der Wasserbeh&lter ist unterhalb des Gerates angebracht und 
besitzf an seiner Oberseiie bzw. seinem Deckef zwei AnschiuBstutzen, der eine fur ein 
65 Uberstromstuck zum Verbinden des Wasserbehaiters mit dem Luftgenerator und ein zweiter 
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zum Aufstecken des Atemschlauches des Patienten. Zur taglichen Reinigung muB das 
Oberstromstuck entfemt und der Behaiter vom GerSt getrennt werden. 

Von der Fa. Metrax is! ein Beatmungsgerat mit der Typenbezeichnung M170 bekannt, das 
einen integrferten und heizbaren Atemfuftbefeuchter besitzt. bei'dem der Wasserbehftlter auf 
einer Heizplatte stehend betrieben wird. Die Anordnung besitzt einen Hebel zur Entriegelung 
des Wasserbehaiters. Nach Betatigung des Hebels kann der Wasserbehaiter aus dem Qurftt 
entfemt, ausetnandergeriommen, gereinigt und wieder aufgefOfft warden. 
Beim Wiedereinsetzen des Wasserbehaiters muB seine exakte Position dutch Drehung 
gefunden werden, damit die beiden Offnungen auf der Obersefte des Wasserbehafter mit den 
Zu- und Ableitungen eines weiteren Deckel Gbereinstimmen, der mit dem Entrlegelungshebel 
abgesenkt wird und die Dichtheit herstelft Das Posftfonterungsprcblem besteht, well der 
Mechanismus zum Elnschalten des Befeuchters derartig in den Luftweg des Gerat Integriert 1st, 
daB dadurch die Sicht auf die Offnungen des elngesetzten Wasserbehaiters vertiindert wird. 

Aus dem Gebrauchsmuster G 94 09 231 ,1 1st ein Deckel for einen Wasserbehaiter bekannt, 
der einen AnschfuBstutzen fOr den Atemschlauch des Patienten und einen Verbindungsstutzen 
fOr einen Gehauseaufsatz besitzt. Ferner 1st ein weiterer Veribindungsstutzen auf der Oberseite 
des Beatmungsge rates afs Ausgang des Luftgenerators angeordnet Der abnehmbare 
Gehauseaufsatz besitzt in seinem \nneren einen Strdrnungskana), der nach erfoigtem 
Aufsetzen die Luftverbindung zwischen tuftgenerator und Deckel des Wasserbehaiters 
hersteilt. Bei dieser Anordnung, die dem UberstrSmstGck nach dem Stand der Technik die 
gieichzeitige Funktion einer Abdeckung zuweist, wird die Gebrauchsfahigkeit des Befeuchters 
dadurch hergestelit, daB im ersten Schritf der Deckel auf den Wasserbehaiter gesetzt und im 
zweiten Schritt, nachdem der Wasserbehaiter in der vorgeschriebenen Weise auf die 
Steilflach© gestellt wurde, der Gehauseaufsatz uber Deckel und Gerat gesetzt wird, 

Der Erfindung liegt das Problem zugrunde, ein Gerat zu schaffen, welches die taglich 
notwendige DurchfOhrung von Reinigungs- und WartungsrnaBnahmen und die anschlieBende 
Wledemerstellung der Betriebsbereitschaft von Beatmungsgeraten mit einem integrierten 
Befeuchter vereinfacht. 
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Diese Aufgabe wird erfindungsgemaB durch ein Kopplungsgerat gelost an dem vorzugsweise 
vome ein AnschluBstutzen for einen Atemschlauch, an der Unterseite eine Halte- und 
Dichtvorrlcntung zum Aufsetzen auf einen Wasserbehaiter Oder ein beliebia anders aestaltetes 
BefeuchtergefaB, und vorzugsweise hinten ein beliebiges AnschluBelement Oder einfach nur 



eine Offnung zum dichtenden Aufsetzen auf den AnschluB des Luftgenerator angeordnet sind 
und im Innem des Kopplungsgarates die erforderlichen Kanaie vom AnschluB des 
Luftgenerators in den Eingang zum Wasserbehaiter und vom Ausgang des Wasserbehaiters 

105 an den AnschfuBstutzen des Atemschlauohes ausgebildet smd, Mit dem Koppiungsgerat ist der 
taglich erforderliche Auseinander- und Zusammenbau eines in ein Beatmungsgerat ihtegrierten 
Befeuchters mit jeweils nur einem etnzigen Handgrtff und unter AusschluB von Fehihandiungen 
rnoglich, well das Gerat nur aus einem unverwechselbar zu handhabenden Teil besteht Der 
Wasserbehaiter kann vor dem Aufsetzen auf seiner StandfJache beliebig gedneht werden. 

no Praktikabel 1st ebenfalis, daB Wasserbehaiter und Kopplungsgerat nach Beiieben einzeln Oder, 
je nach ausgefOhrter Festigkeit der Halte- und Dicbtvorrichtung, im Ganzen vom Gerat 
abgenommen und aufgesetzt werden kOnnen. 

Eine vorteilhafte Ausgestaltung der Erfindung besteht in der Anbringung von 
U5 t Fuhrungselementen, mit denen das Kopplungsgerat paBgenau in dafOr vorgesehene 
Gegenetemente am Gehause des Beatmungsgerates eingesetzt werden kann. 

Weiterhin kann im Kopplungsgerat ein MeSkanai mit kieinem Querschnitt ausgebildet werden, 
damit der im AnschluBstutzen fur den Atemschlauch herrschende Daick Ober einen separaten 

120 Verbindungsstutzen mit einem im Gehause des Beatmungsgerates befindlichen Drucksensor 
gemessen werden kann. Dadurcb ist die Mogiichkeit gegeben, die Druoksteuerung des 
Luftgenerators so zu beeinflussen, daB der Druck am AnschiuBstutzen des Luftgenerators urn 
den Druckverlust infolge der LuftstrOmung an Koppiungsgerat und Wasserbehaiter 
ausgeglichen wird. Der Druck am AnschluBstutzen IDr den Atemschlauch des Patienten ist 

125 damit konstant 

Als we it ere Ausgestaltung kann das Koppiungsgerat mit Griffvorrichtungen versehen werden, 
damit das An- und Abbauen noch mehr erieichtert wird und die Formgestaltung des 
Kopplungsge rates sollte so beschaffen seih, daB eine Einbindung in das Gehausekonzept des 
130 Gesamtgerates erkennbar ist. 
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Ein AusfGhrungsbeispiel der Erfindung wlrd anhand der Flgur 1 bis 3 erlautert Es zeigen: 

Fig, 1 ein erfindungsgemaBes Kopplungsgerat in der Seitenansicht, 
Fig. 2 Kopplungsgerat im Schnltt und der Gebrauch, 
Fig, 3 Kopplungsgerat In der Ansicht von unten, 
Fig. 4 Kopplungsgerat In der Draufsicht. 

An dem Kopplungsgerat sind eln AnschluBstutzen 1 zum Aufschieben des Atemschlauches, 
eine Dichtvorrichtung 2 zum abgedichteien Aufsetzen auf einen runden Wasserbehaiter 4 und 
ein AnschluBelement 3, im gezeichneten Beisplel ein kunzer und jglattwandig ausgeformter 
Aufsteckzylinder angeordnet Im Inneren des AnschluBstGcks slnd die belden Luftleitkanaie 5 
vom AnschluBelement 3 zur EinstrOmdffnung 6 des Wasserbehalters 4 und von der 
AusstrOmoffnung 7 des Wasserbehalters 4 zum AnschluBstutzen 1 ausgeformt. Zum Gebrauch 
wlrd das Kopplungsgerat zweckmaBigerweise in den dazu angeordneten Fuhrungselementen 9 
in eine dafur vorgesehene Aussparung im Gehause 10 des Beatmungsgerates paBgenau und 
dichtend eingeschoben> wobet gleichzeitig die Einschaltung des auf der Heizplatte 8 stehenden 
Wasserbehaiter 4 in den Luftweg erfolgt. Die AuBenkontur 12 des Kopplungsgerates ist 
vorzugsweise in das Design des Gesamtgerates zu integrleren, Die in der Zeichnung 
dargestellte Formgebung ist eln Beisplel und kein Geschmacksmuster, 

In das Kopplungsgerat kahn ein weiterer Kanai mit kleinem Querschnitt als MeBkanal 13 
ausgebildet sein, damit der im AnschluBstutzen 1 herrschende Druck Ober einen separaten 
Verbindungsstutzen mit einem im Gehause 10 des Beatmungsgerates befindlichen 
Drucksensor gemessen werden kann, wodurch die Drucksteuerung des Luftgenerators den 
Druck am AnschluBstutzen 11 ganau urn den Betrag erhOhen kann, der infolge der 
LuftstrOmung an Kopplungsgerat und Wasserbehaiter abf&llt, 
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Aufstellung der verwendeten Bezugszeichen 

1 AnschluBstutzen fur den Patientenschlauch 

2 Dichtungsvorrichtung fur den Wasserbehalter 

3 AnschfuBelement fOr den Luftgenerator 

4 Wasserbehalter 

5 Luftkanaie in der Systemeinheit 

6 Einstrdmoffnung in den Wasserbehalter 

7 AusstrdmOffnung aus dem Wasserbehalter 

8 Heizplatte 

9 Fuhrungselemente 

10 Geh&use des Beatmungsgerates 

11 AnschluBstutzen des Luftgenerators 

1 2 AuBenkontur der Systemeinheit 

13 MeBkanal 

14 MeBstutzen 



Schutzanspruch© 

1 . Ger&t fur die schnelle unci sichere Verbindung ernes Luftgenerators, mil einern 
Atemsohlauch fOrelnen Patienten unter Einschaltung eines Atemluftbefeuchters in einem 
Beatmungsgerat fGr die Schlafmedizin, welches einen integrierten Atemluftbefeuchter mit 
einem Wasserbehaiter (4) aufweist, dadurch gekennzeichnet, dafB in einern Kopplungsgerat 
vorzugswelse vome eln. AnschluBstutzen (1) fur einen Atemsohlauch, an der Unterseite eine 
Dichtvorrichtung (2) zum Aufsetzen auf einen Wasserbehaiter (4) Oder BefeuchtergefaB und 
vorzugsweise hinten ein beliebiges AnsehfuBelement (3), zweckmaBigerweise nur eine 
Offnung, zum AnschluB an den Stutzen (11) des Luftgenerators angeordnet sind und im Innem 
des Kopplungsgerates die erforderllchen Kanaie (5) vom AnschluB des Luftgenerators in den 
Etngang (6) zum Wasserbehaiter und vom Ausgang (7) des Wasserbehalters an den 
AnschluBstutzen (1) ausgebildet sind, 

2. Gerat nach Anspruch 1 , dadurch gekennzeichnet, daB an dern Kopplungsgerat 
FOhrungselemente (9) angeordnet sind, die eine paBgenaue Einrastung Oder 
Zusamrnengleitung der Elnheit in entsprechende Gegenelemente im Gehause (10) des 
Beatmungsge rates ermOgiicben. 

3. Gerat nach den AnsprQchen 1 und 2, dadurch gekennzeichnet, daB ein zusatzlicher Kanal 
(13) zur Messung des Druckes im AnschluBstutzen (1) vom AnschluBstutzen (1) zu einem 
MeBstutzen (14) ausgebildet ist. 

4. Gerat nach den Anspruchen 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, daB an dem Kopplungsgerat 
Griffe oder griffahnliche Vorrlchtungen angeordnet sind> 

5. Gerat nach den Anspruchen 1 bis 4, dadurch gekennzefchnet, daB das Kopplungsgerat 
gestalterisch in das Gesamtkonzept Oder Geratedesign elngegliedert ist und damit nicht nur 
technische Aufgaben, sondern auch asthetische Funktionen erfullt. 
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